
12 марта 2022, день 1-й 
ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЕ ПРОБЛЕМЫ КЛИНИЧЕСКОЙ РЕВМАТОЛОГИИ 
Конференц-зал 1 

09.00 – 13.15 
Лисовец Д.Г., Сайганов С.А., Мартынов А.И., Мазуров В.И., Насонов Е.Л. 

Цель пленарного заседания: ознакомить аудиторию с современными подходами к диагностике и лечению ревматических 
заболеваний в рамках междисциплинарного взаимодействия, в том числе у пациентов с коморбидными состояниями.  
Ожидаемый результат: увеличение знаний врачей относительно особенностей диагностики и лечения ревматических 
заболеваний при междисциплинарном взаимодействии специалистов различных специальностей при наличии 
коморбидности. 
09.00-09.10 
10 мин 

Открытие конференции. Мазуров В.И., Сайганов С.А. 
Приветственное слово. Лисовец Д.Г., МартыновА.И., Насонов Е.Л., Тогизбаев Г.А., Лила А.М., Мартусевич 
Н.А. 

09.10– 09.30 
20 мин 

Междисциплинарные проблемы лечения хронической сердечной недостаточности. Сайганов С.А., г. Санкт-
Петербург 

09.30 – 09.50 
20 мин 

Артериальная гипертензия у коморбидного пациента пожилого возраста  
Мартынов А.И., г. Москва 

09.50– 10.10 
20 мин 

Проблемы фармакотерапии иммуновоспалительных ревматических заболеваний: новые факты и идеи. 
Насонов Е.Л., г. Москва 

10.10 – 10.30 
20 мин  

Постковидный синдром и вопросы вакцинации в ревматологии.  Мазуров В.И., г. Санкт-Петербург 

10.30 – 10.35 
5 мин 

Технологический перерыв 

10.35 – 10.55 
20 мин 

Инновационные технологии в ревматологии. Лила А.М., г. Москва 



10.55 – 11.15 
20 мин 

Асептический некроз – взгляд терапевта: лечить или оперировать. Мартусевич Н.А., г. Минск 

11.15 – 11.35 
20 мин 

Клинические и лабораторные параллели при ревматических заболеваниях: вклад пандемии SARs-COV2.  
Баранов А. А., г. Ярославль, / Оттева Э.Н., г. Хабаровск 

11.35 – 11.55 
20 мин 

Взаимосвязи между ревматоидным артритом и атерогенезом: в чем вопрос? Тыренко В.В., г. Санкт-
Петербург 

11.55 – 12.00 
5 мин 

Технологический перерыв 

12.00 – 12.20 
20 мин 

Вопросы вакцинации против COVID-19: взгляд ревматолога. Тогизбаев Г.А., г. Алма-Аты 

12.20 – 12.40 
20 мин 

Взгляд гастроэнтеролога на "ревматологические" проявления ВЗК. Бакулин И.Г., г. Санкт-Петербург 

12.40-13.15  

35 мин 
Дискуссия – все эксперты 

13.15 – 13.20 
5 мин 

Технологический перерыв 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



13.20-14.45 

ДИСКУССИОННЫЙ КРУГЛЫЙ 

СТОЛ С ИНТЕРАКТИВНЫМ 

ГОЛОСОВАНИЕМ 

ФИБРОМИАЛГИЯ – 

НЕРЕШЕННАЯ ПРОБЛЕМА 

СОВРЕМЕННОЙ 

РЕВМАТОЛОГИИ 

Модераторы: Трофимов Е.А.., 

Оттева Э.Н. 

13.20-14.45 

Симпозиум при поддержке 

компании «БИОТЕХНОС» 

ПЛЮРИПОТЕНТНЫЕ ЭФФЕКТЫ 

ИНЪЕКЦИОННЫХ SYSADOA 

Модераторы. Мазуров 

В.И.Марченко В.Н., Баранцевич Е.Р. 

баллы НМО не начисляются 

13.20-14.45 

Лекция при поддержке компании 

«БИОКАД» 

Модераторы. 

баллы НМО не начисляются 

13.20-14.45 

Симпозиум при поддержке 

компании 

«ТРБ» 

ПРОБЛЕМЫ КОМОРБИДНОСТИ 

ПРИ ОСТЕОАРТРИТЕ 

Модератор Марусенко И.М., 

Тыренко В.В. 

баллы НМО не начисляются 

 

13.20-13.50 

30 мин 

Фибромиалгия – современный взгляд 

на проблему (Трофимов Е.А. / 

Шостак М.С.) 

13.20-13.35 

15 мин 

Персонифицированный подход в 

выборе стратегии лечения 

остеоартрита. Мазуров В.И., г. Санкт-

Петербург 

13.20-13.50 

30 мин 

Интерлейкин-17: вехи большого пути. 

Королев М.А., г. Новосибирск 

13.20-13.40 

20 мин 

Остеоартрит и коморбидность: взгляд 

ревматолога. 

Мазуров В.И., г.Санкт-Петербург 

Вопрос №1 для интерактивной 

дискуссии 

13.35-13.50 

15 мин 

Возможности инновационных методов 

визуализации в диагностике 

остеоартрита. Трофимов Е.А., 

г. Санкт-Петербург 

13.50-14.45 

55 мин 

Дискуссия 

13.40-14.00 

20 мин 

Проблемы коморбидности в 

ревматологии: взгляд кардиолога. 

Тыренко В.В, г.Санкт-Петербург 

13.50-14.10 

20 мин 

Комментарий эксперта (Трофимов 

Е.А., Оттева Э.Н.) 

13.50-14.05 

15 мин 

Неспецифическая боль в спине – 

подходы к терапии. 

Баранцевич Е.Р., г. Санкт-Петербург 

 14.00-14.20 

20 мин 

Выбор стратегии лечения ОА: акцент 

на суставной и мышечно-фасциальной 

боли. Свинцицкая И.С., г.Санкт-

Петербург 

Вопрос №2 для интерактивной 

дискуссии 

14.05-14.20 

15 мин 

На приеме пациент с неспецифической 

болью в спине и НПВП-гастропатией. 

Особенности терапии с точки зрения 

гастроэнтеролога. Пахомова И.Г., 

г. Санкт-Петербург 

 14.20-14.45 25 мин 

Дискуссия 

 

14.10-14.30 

20 мин 

Комментарий эксперта (Оттева Э.Н., 

Шостак М.С.) 

14.20-14.45 25 мин 

Дискуссия 

 

  



14.30-14.45 

15 мин 

Дискуссия 

   

14.45-14.50 

Перерыв 5 минут 

 

 

 

14.50-15.55 

Симпозиум при поддержке 

компании 

«АСТРА ЗЕНЕКА» 

СОВРЕМЕННЫЕ ВЗГЛЯДЫ НА 

СИСТЕМНУЮ КРАСНУЮ 

ВОЛЧАНКУ 

Председатели: Мазуров В.И., 

Трофимов Е.А. 

баллы НМО не начисляются 

14.50-15.55 

Симпозиум при поддержке 

компании 

«САНДОЗ» 

ИНГИБИТОРЫ ФНО-АЛЬФА – 

ДВАДЦАТЬ ЛЕТ В 

РЕВМАТОЛОГИИ 

Модераторы: Баранов А.А., 

Самигуллина Р.Р. 

баллы НМО не начисляются 

14.50-15.55 

Симпозиум при поддержке 

компании «ДИАМЕД» 

ОСТЕОАРТРИТ-СОВРЕМЕННЫЕ 

ПОДХОДЫ К ОБСЛЕДОВАНИЮ 

И ЛЕЧЕНИЮ КОМОРБИДНОГО 

ПАЦИЕНТА 

Модератор. Тыренко В.В., Ших Е.В. 

баллы НМО не начисляются 

14.50-15.55 

МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЕ 

ПРОБЛЕМЫ ГИПЕРУРИКЕМИИ В 

КЛИНИКЕ ВНУТРЕННИХ 

БОЛЕЗНЕЙ 

Часть 1 

Модераторы Мазуров В.И., 

Гайдукова И.З., Петрова М.С. 

 

14.50-15.20  

30 мин 

Иммунопатологические основы 

гетерогенности СКВ. 

Мазуров В.И., г. Санкт-Петербург 

14.50-15.15 

25 мин 

Этанерцепт в работе антицитокинового 

центра. 

Самигуллина Р.Р., г.Санкт-Петербург 

14.50-15.10 

20 мин 

Остеоартрит – модные тенденции 

2021-2022. 

Гайдукова И.З., г. Санкт-Петербург 

14.50-15.25 

35 мин 

Гиперурикемия глазами ревматолога 

Зонова Е.В., г. Новосибирск 

15.20-15.35 

15 мин 

Современные подходы к терапии СКВ. 

Трофимов Е.А., г. Санкт-Петербург 

15.15-15.40 

25 мин 

Этанерцепт в ревматологии – мировой 

опыт 20 лет спустя. 

Гайдукова И.З., г.Санкт-Петербург 

15.10-15.30 

20 мин 

Остеоартрит: от современных 

рекомендаций к практике. В фокусе 

пожилой коморбидный пациент. 

Лапшина С.А., г. Казань 

15.25-15.50 

25 мин 

Подагрический артрит – реалии и 

перспективы. 

Петрова М.С., г. Санкт-Петербург 

15.35-15.50 

15 мин 

Ранняя диагностика системной 

красной волчанки. 

Лейнеман Я.А., г. Санкт-Петербург 

15.40-15.55 

15 мин 

Дискуссия 

15.30-15.50 

20 мин 

Пути повышения безопасности 

болевого синдрома. Ко-

анальгетические эффекты терапии 

остеоартрита. Ших Е.В., г. Москва 

15.50-15.55 

5 мин 

Дискуссия 

15.50-15.55 

5 мин 

Дискуссия 

 15.50-15.55 

5 мин 

Дискуссия 

 

15.55-16.00 

5 мин 

Технологический перерыв 

15.55-16.00 Перерыв 5 минут 



16.00–19.10 

КОВИД И ЕГО ПОСЛЕДСТВИЯ  -  

КОМПЛЕКСНАЯ ПРОБЛЕМА В 

РЕВМАТОЛОГИИ И ТЕРАПИИ 

Модераторы Мазуров В.И., Беляева 

И.Б., Инамова О.В. 

 

16.00–19.10 

Симпозиум при поддержке 

компании «РОМФАРМА» 

ПЕРСОНИФИЦИРОВАННАЯ 

ТЕРАПИЯ ОСТЕОАРТРИТА 

Модератор. Нестерович И.И., 

Гайдукова И.З. 

баллы НМО не начисляются 

16.00–19.10 

ОСТЕОПОРОЗ И 

СПОНДИЛОАРТРИТЫ – 

КОМПЛЕКСНЫЙ ПОДХОД К 

СВОЕВРЕМЕННОЙ 

ДИАГНОСТИКЕ И ЛЕЧЕНИЮ 

Модераторы Лесняк О.М., 

Абдулганиева Д.И., Гайдукова И.З. 

 

16.00–19.10 

Часть 2 

МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЕ 

ПРОБЛЕМЫ ГИПЕРУРИКЕМИИ В 

КЛИНИКЕ ВНУТРЕННИХ 

БОЛЕЗНЕЙ 

Модераторы Мазуров В.И., 

Гайдукова И.З., Петрова М.С. 

 

16.00–16.25 

25 мин 

Ковид-19 в практике ревматолога – 

итоги двух лет пандемии. 

Инамова О.В., г. Санкт-Петербург 

16.00-16.15 

15 мин 

Индивидуальный подход к подбору 

противовоспалительной терапии. 

Гайдукова И.З., г. Санкт-Петербург 

16.00–16.30 

30 мин 

Гипофосфатемия как малоизученная 

проблема ревматологии. 

Лесняк О.М., г. Санкт-Петербург 

16.00-16.25 25 мин 

Остеоартрит и гиперурикемия как 

факторы, взаимно отягощающие 

коморбидность. Башкинов Р.А., 

г. Санкт-Петербург 

16.25–16.50 

25 мин 

Патологическая анатомия 

постковидных поражений. 

Рыбакова М.Г., г. Санкт-Петербург 

16.15-16.30 

15 мин 

Место локальной терапии в лечении 

остеоартрита. 

Трофимов Е.А., г. Санкт-Петербург 

16.30–16.55 

25 мин 

Ультразвуковая диагностика 

поражений суставов и энтезисов у 

пациентов с ВЗК. Гайнуллина Г.Р., 

Кириллова Э.Р., Абдулганиева Д.И., 

г. Казань. 

16.25-16.50 

25 мин 

Гиперурикемия и поражение почек. 

Батюшин М.М., г. Ростов 

16.50–17.10 20 мин 

Современные проблемы вакцинации 

против COVID-19 пациентов с 

ревматическими заболеваниями. 

Беляева И.Б., г. Санкт-Петербург 

16.30-19.10 160 мин 

Дискуссия 

16.55–17.20 25 мин 

Проблемы диагностики нр-аксСпА – 

поиск лабораторных маркёров 

структурного прогрессирования. 

Грабовецкая Ю.Ю., г.Калининград 

16.50-17.15 

25 мин 

Значение гиперурикемии в клинике 

внутренних болезней. Мазуров В.И., 

г. Санкт-Петербург 

17.10–17.30 

20 мин 

Ковид и постковидный синдромы в 

клинической практике ревматолога. 

Трофимов Е.А., г. Санкт-Петербург 

 17.20-17.25 

5 мин 

Технологический перерыв 

17.15-17.35 

20 мин 

Гиперурикемия и эффективность 

лечения ревматоидного артрита. 

Цинзерлинг А.Ю., г. Санкт-

Петербург 

17.30-17.35 

5 мин 

Технологический перерыв 

 17.25–17.50 

25 мин 

Минеральная плотность грудных 

позвонков по данным КТ-

денситометрии при анкилозирующем 

спондилите и псориатическом артрите 

– как не пропустить остеопороз? 

Шостак М.С., г. Санкт-Петербург 

17.35-17.40 

5 мин 

Технологический перерыв 



 

 

   

17.35–17.55 

20 мин 

Инфекция COVID-19 как пример 

аутовоспалительной патологии. 

Лапин С.В., г. Санкт-Петербург 

 17.50–18.15 

25 мин 

Место визуализации в 

дифференциальной диагностике 

дегенеративно-дистрофических и 

воспалительных 

изменений позвоночника – 

взгляд ревматолога. Василенко Е.А., 

г. Санкт-Петербург 

17.40-18.00 

20 мин 

Вклад гиперурикемии в течение СКВ. 

Корнилова Е.А., Гайдукова И.З., 

Мазуров В.И., г. Санкт-Петербург 

17.55-18.15 

20 мин 

Ковид-19 при генно-инженерной 

терапии – данные реальной 

клинической практики. 

Самигуллина Р.Р., г. Санкт-

Петербург 

 18.15-18.40 

25 мин 

МРТ аксиального скелета при 

спондилоартритах – реалии и 

перспективы с точки зрения 

рентгенолога. 

Бурулев А.Л., Ицкович И.Э., г. 

Санкт-Петербург 

18.00-19.10 

70 мин 

Дискуссия 

18.15-19.10 

55 мин 

Дискуссия 

 18.40–19.10 

30 мин 

Дискуссия 

 

 

19-10 Закрытие первого дня Конференции 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

13 марта 2022, день 2й 
ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

ИННОВАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В РЕВМАТОЛОГИИ 
Конференц-зал 1 

09.00 – 12.15 
Председатель. Мазуров В.И., Бакулина Н.В., Разнатовский К.И., Ребров А.П. 
Цель пленарного заседания: ознакомить аудиторию с особенностями персонифицированного лечения коморбидного 
пациента в практике ревматолога, основанного на данных доказательной медицины. 
Ожидаемый результат: повышение качества лечения пациентов с сочетанной патологией в практике ревматологов и 
врачей смежных специальностей (терапевты, врачи общей практики, гастроэнтерологи, нефрологи, кардиологи, 
пульмонологи, неврологи, инфекционисты, дерматологи, клинические фармакологи, врачи лучевой терапии). 

09.00-09.30 
30 мин 

Персонифицированный подход в лечении хронического гастрита в практике ревматолога. Бакулина 
Н.В., г. Санкт-Петербург 

09.30 – 09.50 
20 мин 

Ревматоидный артрит и сердечно-сосудистые заболевания: возможности и ограничения терапии. 
Ребров А.П., г.Саратов  

09.50– 10.10 
20 мин 

Псориаз и псориатический артрит как междисциплинарная проблема. Разнатовский К.И., г. Санкт-
Петербург 

10.10 – 10.30 
20 мин  

Современные представления к диагностике и лечению псориатического артрита. Коротаева Т.В., 
г. Москва 

10.30-10.35 
5 мин 

Технологический перерыв 

10.35 – 10.55 
20 мин 

Системные заболевания соединительной ткани и бесплодие. Трофимов Е.А., г. Санкт-Петербург 

10.55 – 11.15 
20 мин 

Течение анкилозирующего спондилита в послеродовом периоде. Дубинина Т.В., г. Москва 

11.15 – 11.35 Искусственный интеллект в ревматологии – что мы знаем о нем? Гайдукова И.З., г. Санкт-Петербург 



20 мин 
11.35 – 12.15 
40 мин 

Дискуссия 

12.15-12.20 
5 мин 

Технологический перерыв 

 
 

12.20-13.50 

Дискуссионный круглый стол с 

интерактивным голосованием 

ДИАГНОСТИКА АКСИАЛЬНЫХ 

СПОНДИЛОАРТРИТОВ 

Модераторы: Мазуров В.И., Дубинина 

Т.В. 

12.20-13.50 

Симпозиум при поддержке компании 

«ПЕТРОВАКС» 

ФАКТОРЫ РИСКА 

ОСТЕОАРТРИТА – НОВЫЙ 

ВЗГЛЯД НА СТАРУЮ ПРОБЛЕМУ 

Модератор. Гайдукова И.З., Беляева 

И.Б. 

баллы НМО не начисляются 

12.20-13.50 

Лекция при поддержке компании 

«ТРИВИУМ ХХI» 

Беляева И.Б. 

баллы НМО не начисляются 

12.20-13.50 

Лекция при поддержке компании 

«СЕВЕРНАЯ ЗВЕЗДА» 

баллы НМО не начисляются 

 

12.20-12.50 

30 мин 

Инновации или «старая добрая 

классика» – что выбрать при 

визуализации спондилоартритов? 

(С.А. Лапшина / И.З. Гайдукова) 

12.20-12.35 

15 мин 

Факторы риска в патогенезе 

остеоартрита – как не забыть об 

очевидном. Гайдукова И.З., г. Санкт-

Петербург 

12.20-12.50 

30 мин 

Экстренное обезболивание – когда нет 

ответа на НПВП. 

Гайдукова И.З., г. Санкт-Петербург 

12.20-12.50 

30 мин 

Уратснижающая терапия при подагре у 

пациентов с коморбидностью в 2022 

году. Топорков М. М., г. Санкт-

Петербург 

Вопрос №1 для интерактивной 

дискуссии (что эффективнее – 

клиническая картина, визуализация или 

лабораторные тесты?) 

12.35-12.50 

15 мин 

Механизмы формирования иммунной 

толерантности. 

Калюжин О. В., г. Москва 

12.50-13.50 

60 мин 

Дискуссия 

12.50-13.50 

60 мин 

Дискуссия 

 

12.50-13.05 

15 мин 

Комментарий экспертов (Дубинина 

Т.В. /Гайдукова И.З.) 

12.50-13.50 

60 мин 

Дискуссия 

  

Вопрос №2 для интерактивной 

дискуссии (что из визуализирующих 

методов предпочтительно при условии 

одинаковой доступности? и в реальной 

практике?) 

   

13.05-13.25    



20 мин 

Комментарий экспертов (Дубинина 

Т.В. /Лапшина С.А.) 

13.25-13.50 

25 мин 

Дискуссия – все эксперты 

   

13.50-13.55 

5 мин 

Технологический перерыв 

   

13.50-13.55 Перерыв 5 минут 

 

13.55-15.10 

Симпозиум при поддержке компании 

«ДЖОНСОН & ДЖОНСОН» 

«Междисциплинарные проблемы в 

терапии псориатического артрита: 

диалог ревматолога и дерматолога» 

Модератор. Мазуров В.И., 

Разнатовский К.И. 

баллы НМО не начисляются 

13.55-15.10 

Симпозиум при поддержке компании 

«ДР.РЕДДИС» 

РОЛЬ НПВП В ЛЕЧЕНИИ 

РЕВМАТИЧЕСКИХ 

ЗАБОЛЕВАНИЙ: 

ВОПРОСЫ ЭФФЕКТИВНОСТИ И 

БЕЗОПАСНОСТИ 

баллы НМО не начисляются 

13.55-15.10 

Симпозиум при поддержке компании 

«АМДЖЕН» 

РОЛЬ ПРИМЕНЕНИЯ МАЛЫХ 

МОЛЕКУЛ В ЛЕЧЕНИИ 

ПСОРИАТИЧЕСКОГО АРТРИТА 

Модераторы Самигуллина Р.Р., 

Чудинов А.Л. 

баллы НМО не начисляются 

13.55-15.10 

СИСТЕМНЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ 

СОЕДИНИТЕЛЬНОЙ ТКАНИ 

Часть 1 

Модераторы Мазуров В.И., Везикова 

Н.Н., 

13.55-14.15 

20 мин 

Роль ИЛ-23 в развитии 

псориатического артрита 

Мазуров В.И., г. Санкт-Петербург 

13.55-14.10 

15 мин 

Алгоритмы управления желудочно-

кишечными рисками на фоне 

анальгетической терапии у 

коморбидного больного. 

Беляева И.Б., г. Санкт-Петербург 

13.55-14.10 

15 мин 

Теоретические аспекты применения 

апремиласта при псориатическом 

артрите. Чудинов А.Л., г. Санкт-

Петербург 

13.55-14.20 

25 мин 

Начальная и неполная системная 

красная волчанка – современные 

возможности диагностики. Лила В.А., 

г. Санкт-Петербург 

14.15-14.35 

20 мин 

Дифференцированный подход к 

лечению тяжелых форм псориаза и 

псориатического артрита, 

Разнатовский К.И., г. Санкт-

Петербург 

14.10-14.25 

15 мин 

Противовоспалительное лечение – 

конечно надо уметь преодолевать 

трудности, но надо уметь и не 

воздвигать их перед собой… 

Гайдукова И.З., г. Санкт-Петербург 

14.10-14.25 

15 мин 

Опыт применения апремиласта в 

реальной практике ревматолога. 

Самигуллина Р.Р., г. Санкт-Петербург 

14.20-14.45 

25 мин 

Идиопатический рецидивирующий 

перикардит: от патогенеза к 

антицитокиновой терапии. Мячикова 

В.Ю., Моисеева О.М., г. Санкт-

Петербург 

14.35-14.55 

20 мин 

Ранняя диагностика псориатического 

артрита — основа эффективной 

терапии, Загребнева А.И., г. Москва 

14.25-14.40 

15 мин 

Сакроилиит от «А до Я». Трофимов 

Е.А., г. Санкт-Петербург 

14.25-15.10 

45 мин 

Дискуссия 

 

14.45-15.10 

25 мин. 

Фибрилляция предсердий и 

воспаление. Везикова Н.Н., г. 

Петрозаводск 

14.55-15.10 14.40-15.10   



15 мин 

Дискуссия 

30 мин 

Дискуссия 

15.10-15.15 Перерыв 5 минут 

 

 

 

15.15-16.30 

Симпозиум при поддержке компании 

«ГЕДЕОН РИХТЕР» 

СОВРЕМЕННЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ 

РЕАБИЛИТАЦИИ ПАЦИЕНТОВ С 

БОЛЬЮ И ПОСТКОВИДНЫМ 

СИНДРОМОМ В РЕВМАТОЛОГИИ 

председатель симпозиума Беляева 

И.Б. 

баллы НМО не начисляются 

15.15-16.30 

СИСТЕМНЫЙ ПОДХОД К 

ОЦЕНКЕ АКТИВНОСТИ И 

ЛЕЧЕНИЮ РЕВМАТИЧЕСКИХ 

ЗАБОЛЕВАНИЙ 

Часть 1 

Модераторы Трофимов Е.А., 

Марченко В.Н. 

15.15-16.30 

РЕВМАТИЧЕСКИЕ 

ЗАБОЛЕВАНИЯ, ФАКТОРЫ 

РИСКА И ЛЕЧЕНИЕ – 

СЛОЖНЫЕ ВЗАИМОСВЯЗИ 

Часть 1 

Модераторы Гайдукова И.З., 

Грабовецкая Ю.Ю. 

15.15-16.30 

СИСТЕМНЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ 

СОЕДИНИТЕЛЬНОЙ ТКАНИ 

Часть 2 

Модераторы Мазуров В.И., Везикова 

Н.Н., 

15.15-15.35 

20 мин 

Постковидный синдром 

ревматологических больных – 

современная клиническая практика. 

Мазуров В.И., г. Санкт-Петербург 

15.15-15.40 

25 мин 

Ремиссия при аксиальном 

спондилоартрите –– необходимо 

«сверить часы», Шестерня П.А., г. 

Красноярск 

15.15-15.40 

25 мин 

Панникулит Вебера-Крисчена – опыт 

терапии иФНО-а. 

Грабовецкая Ю.Ю., г. Калининград 

15.15-15.40 

25 мин 

Особенности ведения коморбидного 

больного ревматоидным артритом 

Марусенко И.М., г. Петрозаводск 

15.35-15.55 

20 мин 

Постковидный синдром: проблема 

скелетно-мышечной боли. Каратеев 

А.Е., г. Москва 

15.40-16.05 

25 мин 

Лекарственные каникулы при 

аксиальных спондилоартритах – миф 

или реальность? Лапшина С.А., г. 

Казань 

15.40-16.05 

25 мин 

Кардиоваскулярный риск при 

аксиальном псориатической артрите – 

есть ли особенности? Дадалова А.М., 

Мазуров В.И., г. Санкт-Петербург 

15.40-16.05 

25 мин 

Поражение легких при системных 

васкулитах. Нестерович И.И., 

Филиппова Н.А., г. Санкт-Петербург 

15.55-16.15 

20 мин 

Боль, системное воспаление и 

иммунные нарушения после 

перенесенной инфекции COVID-19. 

Трофимов Е.А., г. Санкт-Петербург 

16.05-16.30 

25 мин 

Гемореологические нарушения у 

больных с ревматологическими 

заболеваниями.Марченко В.Н., г. 

Санкт-Петербург 

16.05-16.30 

25 мин. 

Влияние тромбоцитоза на течение 

ревматоидного артрита. Мельников 

Е.С., Мазуров В.И., г. Санкт-

Петербург 

16.05-16.30 

25 мин 

Субпопуляции Т- и В- лимфоцитов как 

дополнительный диагностический 

маркер для болезни Шегрена и 

системной красной волчанки. 

Беневоленская С.С., Кудрявцев И.В., 

г. Санкт-Петербург 

16.15-16.30 

15 мин 

Дискуссия 

   

16.30-16.35 Перерыв 5 минут 



 

 

16.35-17.40 

Симпозиум при поддержке компании 

«НОВАРТИС» 

Начните вовремя: стратегия и 

тактика своевременного назначения 

ГИБП пациентам со 

спондилоартритами 

Модератор Мазуров В.И., Чудинов 

А.Л. 

баллы НМО не начисляются 

16.35-17.40 

Часть 2 

СИСТЕМНЫЙ ПОДХОД К 

ОЦЕНКЕ АКТИВНОСТИ И 

ЛЕЧЕНИЮ РЕВМАТИЧЕСКИХ 

ЗАБОЛЕВАНИЙ 

Модераторы Трофимов Е.А., 

Марченко В.Н. 

16.35-17.40 

Часть 2 

РЕВМАТИЧЕСКИЕ 

ЗАБОЛЕВАНИЯ, ФАКТОРЫ 

РИСКА И ЛЕЧЕНИЕ – 

СЛОЖНЫЕ ВЗАИМОСВЯЗИ 

Модераторы Гайдукова И.З., 

Грабовецкая Ю.Ю. 

 

16.35-17.40 

Часть 3 

СИСТЕМНЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ 

СОЕДИНИТЕЛЬНОЙ ТКАНИ 

Модераторы Мазуров В.И., Везикова 

Н.Н., 

16.35-16.55 

20 мин 

Стратегия ведения пациентов со 

спондилоартритами, 

Мазуров В.И., г. Санкт-Петербург 

16.35-16.55 

20 мин 

Энтезиты у больных псориатическим 

артритом: клиническое значение и 

терапевтические решения. Петров 

А.В., Крым 

16.35-16.55 

20 мин 

Клинические и иммунологические 

особенности ювенильной СКВ у 

взрослых. Алиев Д.Б., Гайдукова И.З., 

г. Санкт-Петербург 

16.35-17.00 

25 мин 

Роль диетотерапии в лечении 

пациентов с ВЗК и спондилоартритами. 

Попова Ю.Р., г. Санкт-Петербург 

16.55-17.15 

20 мин 

Всего дороже время! Тактика лечения 

пациентов со спондилоартритами, 

Самигулина Р.Р. г. Санкт-Петербург 

16.55-17.15 

20 мин 

Сопутствующие заболевания как 

фактор риска развития ревматоидного 

артрита и их прогрессировавшие после 

постановки диагноза ревматоидного 

артрита Щендригин И.Н., 

г. Ставрополь 

16.55-17.15 

20 мин 

Влияние курения на течение 

ревматоидного артрита. 

Хохлова Ю.В., Лесняк О.М., г. Санкт-

Петербург 

17.00-17.40 

40 мин 

Дискуссия 

17.15-17.35 

20 мин. 

Нет большей мудрости, чем 

своевременность: критерии выбора 

ГИБП пациентам со 

спондилоартритами. Чудинов А.Л., г. 

Санкт-Петербург 

17.15-17.40 

25 мин 

Остеопороз и коморбидность – как 

жить дальше? 

Жугрова Е.С., г. Санкт-Петербург 

17.15-17.40 

25 мин 

Гиперурикемия и коморбидность при 

РА – что было раньше, «курица или 

яйцо»? Цинзерлинг А.Ю., Гайдукова 

И.З., г. Санкт-Петербург 

 

17.35-17.40 

5 мин 

Дискуссия 

   

17.40-17.45 Перерыв 5 минут 

 

 

17.45-19.05 17.45-19.05 17.45-19.05 17.45-19.05 



Лекция при поддержке компании 

«БАЙЕР» 

Модераторы. Шостак М.С., 

Самигуллина Р.Р. 

баллы НМО не начисляются 

Часть 3 

СИСТЕМНЫЙ ПОДХОД К 

ОЦЕНКЕ АКТИВНОСТИ И 

ЛЕЧЕНИЮ РЕВМАТИЧЕСКИХ 

ЗАБОЛЕВАНИЙ 

Модераторы Трофимов Е.А., 

Марченко В.Н. 

Часть 3 

РЕВМАТИЧЕСКИЕ 

ЗАБОЛЕВАНИЯ, ФАКТОРЫ 

РИСКА И ЛЕЧЕНИЕ – 

СЛОЖНЫЕ ВЗАИМОСВЯЗИ 

Модераторы Гайдукова И.З., 

Грабовецкая Ю.Ю. 

Часть 4 

СИСТЕМНЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ 

СОЕДИНИТЕЛЬНОЙ ТКАНИ 

Модераторы Мазуров В.И., Везикова 

Н.Н., 

17.45-18.15 

30 мин 

Лекарственные взаимодействия при 

лечении остеоартрита. 

Трофимов Е.А. , г. Санкт-Петербург 

17.45-18.05 

20 мин 

Диагностическая значимость 

ультразвуковых методов при 

ревматических заболеваниях. 

Свинцицкая И.С., г. Санкт-Петербург 

17.45-18.05 

20 мин 

Клинические проявления и исходы 

суставного синдрома, развившегося 

после новой коронавирусной 

инфекции. Саранцева Л.Е., Беляева 

И.Б., г. Санкт-Петербург 

17.45-18.00 

15 мин 

Поражение опорно-двигательного 

аппарата при целиакии – как не 

перепутать с аксиальным 

спондилоартритом? 

Пилипенко А.И., г. Санкт-Петербург 

18.15-19.05 

50 мин 

Дискуссия 

18.05-19.05 

60 мин 

Дискуссия 

18.05-18.25 

20 мин 

Место СПЭП в патогенезе 

спондилоартритов, ассоциированных в 

ВЗК Давыдов Д.А., Марченко В.Н. 

18.00-19.05 

65 мин 

Дискуссия 

  18.25- 18.45 

20 мин 

Эффективность ингибиторов ФНО-α у 

пациентов с иммуновоспалительными 

заболеваниями 

Нуриахметова Т.Ю. 

 

  18.45-19.05 

20 мин 

Дискуссия 

 

 

19.05 

Закрытие Конференции 

 


